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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

I. Zalaczniki formalno — prawne.

1. Oswiadczenie | Zaswiadczenia

If. Czesc¢ opisowa.

1. Opis techniczny do projekiu wyposaZenia sali sportowe;

lll. Czes¢ graficzna.

1. Wyposazenia Sali gimnastycznej z zapleczem Skala 1:50
2. Przekroj AA Skala 1:50
3. Przekroj AA — konstrukcja Sciany nosnej Skala 1:50
4. Przekroj BB Skala 1:50
5. PRZEKROJ CC - konstrukcja $ciany zewnetrznej  Skala 1:50
6. STANISTNIEJACY

IV. Czgs¢é graficzna inst. elektrycznej

E1 Zasilanie tablicy wynikow Skala 1:200



OPIS TECHNICINY WYPOSAZENIA SALI GIMNASTYCZNEJ 7 tACINIKIEM PRZY GIMNAZJUM
PUBLICINYM W PROSTYNI

1. Dane wstepne:
1.1. Gmina Maikinia Gdrna, 07-320 Matkinia Gérna, ul. Przedszkolha 1

1.2.Adres: Zespdt Szkdt Gminnych w Prostyni, 07-319 Prostyn

1.3.Projektant: mgr inz. arch. Luniewski Dariusz, inst. elektr. mgr inz. Karol Citkowski

2. Podstawa opracowania:
1. Zlecenie inwestora;
2. Wytyczne inwestora dotyczace wyposazenia sali gimnastycznej;

3. Norma EN 913, PN-EN 1971:2006, wymogi FIVB,Norma FIBA, przepisy PZLA,
przepisy PZLA i |IAAF;

5. Obowiazujace warunki techniczne;

4. Projekt wykonawczy sali gimnastycznej wykonany przez firme IGLOBUD Sp. z 0. 0;

3. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest projekt wyposazenia sali gimnastycznej z zapleczem przy
Gimnazjum Publicznym w Prostyni.

4. Opis stanu istniejagcego

4.1. Budynek sali gimnastycznej to nowo-wybudowany obiekt wg projektu firmy
IGLOBUD Sp. z 6. 0. dobudowany do istniejacego budynku szkoty. Sala zlokalizowana
jest réwnolegle i przyblizeniu do wschodniej granicy dziatki, z potudniowej strony
budynku dydaktycznego. Polgczona z tym budynkiem tgcznikiem w miejscu istniejgcego
wejscia do budynku.

4.2 Na dziatke prowadzi istniejqcy wiozd z drogi gminnei.

4.3.Na dzialce znajduje sie: istniejacy budynek szkoly potaczony z nowo-wybudowang

salg gimnastyczng z zapleczem socjalno — sanitarnym.

4.4.Dane dotyczqgce czy obiekt jest wpisany do rejestru zabytkow — budynek nie jest
wpisany do rejestru ochrony zabytkow

4.5.Dane dotyczace wpltywu eksploatacji gérniczej - nie dotyczy, dziatka nie znajduje
sie w granicach terenu gorniczego.

5. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU

Budynek sali gimnastycznej to nowo-wybudowany i wykonczony obiekt skladajgcy sie z
trzech czg¢sci. Najwiekszej — sali gimnastycznej o wymiarach wewnetrznych 30.00m x
16.00m. W Srodkowej czesci znajdujq sie pomieszczenia socjalne, zapleczowe i mata



sala gimnastyczna. Najmniejszq czes¢ stanowi tacznik z budynkiem szkoty. taczny
zewnetrzny wymiar sali wynosi ok. 54.20m x 19.95m. Catkowita wysoko$¢ hali wynosi
ok, 9,0m.

Wejscie do szkoty oraz na zaplecze sali gimnastycznej poprzez tacznik. W zapleczu
komunikacja korytarzem prowadzgcym na sale gimnastyczng. Przy wej$ciu z tgcznika
znajduje sig maty hol, z kidrego dostep do ustepow ogolnodostepnych oraz
pomieszczenia porzadkowego. Wzdluz korytarza znajdujg sie cztery przebieralnie.
Pomigdzy szatniami a salg sportowa zaprojektowano magazyn sprzetu, dostepny
zarowno z korytarza jak i bezposredni z sali gimnastycznej. Po drugiej stronie korytarza,
naprzeciwko przebieralni znajduje sie salka do cwiczen réznych np. do gry w tenis
stotowy. Obok salki znajduje sie ustep dla osob niepetnosprawnych oraz pokdj trenera z
wtasnym petnym weziem sanitarnym. Z pokoju trenera przeszklenie na sale
gimnastyczna. Poza wejsciem gtdwnym przez tacznik znajdujg sie jeszcze dwa wejscia
bezposrednio na sale. Jedno blisko magazynu sprzetu, a drugie w Scianie szczytowej
sali gimnastycznej. Peinig one funkcje wyj$¢ ewakuacyjnych.

Sala gimnastyczna w Prostyni, wykonana jest w konstrukgji szkieletu zelbetowego z
zadaszeniami tukowymi w formie powlok z blach faldowych.

Sciany z bloczkow z betonu komorkowego, stropy zelbetowe ptytowe, wylewane.

Sciany podiuzne hali sportowej zaprojektowano w konstrukcji zelbetowej szkieletowej
ze stupami o przekroju 30x90cm, na kidrych spoczywa belka wieniec o przekroju
30cmx80cm bedgcy oparciem dla dachu. Sciana szczytowa hali to szkieletowa
zelbetowa konstrukcja z wypetnieniem bloczkami z betonu komoérkowego grubosci
30cm, sciany wewnetrzne z bloczkéw z betonu komérkowego, o grubosci 25cm.

Nad czeécig socjalna istniejgcy strop zelbetowy ptytowy o grubosci 18 cm. Strop ten
spetnia jednoczesnie role tarczy w przenoszeniu obcigzenh od dachu tukowego.

6. Ogélny opis zadania projektowego.

6.1. Tematem opracowania jest stworzenie dokumentacji wyposazenia sali
gimnastycznej w sprzet sportowy oraz pomocniczy oraz projekt zasilania elektrycznej
tablicy wynikow, przy Gimnazjum Publicznym {Zespole Szkdt Gminnych) w Prostyni,
gm. Matkinia Gérna.

7. Zakres opracowania.

7.1.Projekt obejmuje wyposazenie gléwnej sali gimnastycznej, matej sali
gimnastycznej w sprzet sportowy i pomocniczy, wyposazenie szatni, korytarza i
magazynu sprzetu sportowego. W skiad opracowana wchodzg sprzety stale
montowane w pomieszczeniach, jak rowniez sprzety ruchome, przechowywane w
magazynie sprzetu przy duzej sali gimnastycznej oraz sprzety pomocnicze.
Opracowanie obejmuje takze wyboOr zestawu do naglosnienia apeli, szkolhych i
imprez.

7.2. Wybor sprzetu sportowego oparty zostat na wytycznych dostarczonych przez
inwestora | zweryfikowany z obowigzujgcymi przepisami i normami.



7.3.Do zadania nalezy réwniez zaprojekiowanie zasilania elekirycznego elektroniczne;
tablicy wynikow.,

7.4.Projekt ma na celu umozliwienie petnego korzystania z obiektu petnigcego funkcje
uzupehiajacq dla istniejgce] szkoty, tak by sala umozliwita prowadzenie zajeé
wychowania fizycznego dla dwoch grup ¢wiczacych uczniow, po ok. 15 o0sdb.
Dodatkowo popotudniami stuzyé moze lokalne] spotecznosci, stanowigc o poprawie
jakosci zycia mieszkancodw miejscowosci Prostyh.

5. STAN WYKONCZENIA WNETRZ POMIESZCZEN OBJETYCH OPRACOWANIEM

» Hall i komunikacja (pom. 1. - 3.)
- podioga — wykiadzina PCV obiektowa

- Sciany — wykoficzone tynkiem cementowo-wapiennym. Do wys. 2,0m pofozona
gtadZ i lamperia powyzej malowana farbg emulsyjng

* Szatnie 0s6b éwiczacych {pom.6,10.)
- podioga — wykladzina PCV obiektowa

~ §ciany — tynk cem.wap. do 2m i potozona lamperia matowa, powyze] malowanie
emulsjg

» Magazyn sprzetu sportowego ( pom 15.)
- podioga — wykladzina sportowa zgrzewana na posadzce betonowej.

- Sciany — tynk cem.wap. zatarty na gladko. Do wys.2,0m zaszpachlowany
gtadzig gipsowg i potozona lamperia, powyzej gruntowane i malowane emulsja.

. Sala gimnastyczna (pom. 16.)
- podiega drewniana, podwajnie legarowana, lepa podioga gr 25¢m,

- 2xptyta pazdzierzowa 1,2m utozona mijankowo, mocowana za
pomocy gwozdzi pierscieniowych co 10cm po obwodzie | wewnatrz
w odstepach 30cm. Na wierzch potozona wykladzina sportowa zgrzewana.

- dciany — tynk cem.wap. zatarty na gladko. Do wys. 3,0m zaszpachlowane
gtadzig i potozona lamperia matowa, powyzZej gruntowane i malowane emulsja.

8. ZESTAWIENIE SPRZETU SPORTOWEGO - PODZIAL NA KATEGORIE:

A. GIMNASTYKA
Nr Nazwa Wymiary ilosé
A1l Drabinka  gimnastyczna | 180x250 ¢m — podwdjna 18 szt.

przyscienna

A2. Drabinka  gimnastyczna | 90 x 250cm - pojedyncza 1szt.
przyscienna




Drabinka gimnastyczna podwodjna. Boki wykonane z drewna iglastego lub
lisciastego. Szczeble z litego drewna. Malowana lakierem bezbarwnym,
mocowana do belki mocujace;.

A3. Drewniana tawka | Dlugosc 300 cm Tszt.
gimnastyczna

A4. Drewniana tawka | Diugosé 400 cm 3 szt.
gimnastyczna
taweczka gimnastyczna o dtugosci 3 m i 4m. Nogi drewniane z
niebrudzgceymi plastikowymi stopkami. Wykonana z bezsecznego drewna
iglastego lub lisciastego.
tawka wzmocniona wspornikami stalowymi faczacymi elementy tawki dla
usztywnienia i stabilnosci konstrukcji oraz bezpieczenstwo eksploatacii.
Wszystkie krawedzie ptyty, belki oraz ndzek zaokraglone.
tawka z zaczepem umozliwiajgcy zawieszanie na drabinke, drazek lub
skrzynie gimnastyczng. Po odwréceniu beika tawki o szerokoéci 10 cm moze
stuzyé jako rownowaznia.

Wysokose¢ - 30 cm.
tawki muszg spetnia¢ wymogi normy EN 913

A5. Réwnowaznia Diugosc 3m 1 szt.
gimnastyczna
Belka rownowazni wykonana z drewna iglastego kiejonego, zabezpieczonego
lakierem. Rownowaznia treningowa dtugosci 3 m, niska.

AB. Koziot gimnastyczny o 1 szt.
Korpus kozta wykonany z drewna klejonego pokrytego otuling elastyczng i
skorg syntetyczng. Podstawa urzadzenia wykonana z cynkowanych profili
stalowych, malowanych proszkowo. Nogi podstawy zaopatrzone w
antyposlizgowe, niebrudzgace stopki wykonane z tworzywa. Dwie nogi
posiadajg kotka utatwiajgce przemieszczanie. Koziot posiada regulacje
wysokosci od 90 do 130 cm, skokowo co 5 cm.

AT. Materac gimnastyczny 120 x 200 x5 ¢cm 15 szt.
Materac gimnastyczny wypeiniony piankg poliuretanowg. Pokrowiec wykonany
z tworzywa PCV, bardzo wytrzymatego i odpornego na uszkodzenia typu
rozerwanie i Scieranie. Materac ze wzmochionymi naroznikiami, warstwg
antyposlizgowg  oraz  uchwytami, ktdére  ulatwiajg  przenoszenie.
wymagany certyfikat bezpieczenstwa.

A8. Odskocznia gimnastyczna | Wymiary blatu: 120x60 cm. 1 szt.

Wysokos$¢ czota odskoczni - 21,5
cm.

Wykonana ze specjalnie profilowanej sklejki lisciastej, pokryta wyktadzina
dywanopodobng na gabczastym podktadzie. Wyposazona w amortyzator z
mikrogumy zwiekszajgcy elastycznosc.




Wymiary blatu: 1200x600 mm.

Wysokos¢ czota odskoczni - 21,5 em.

urzadzenie powinno speiniaé wymogi normy EN 913.
wymagany certyfikat bezpieczenstwa.

A9. Belka mocujaca drabinki | «-- 30 mb.
gimnastyczne

A10. | Wspornik mocujacy | --- 34 szt.
drabinki do belki

A11, | Wspornik mocujacy | ~-- 34 szt.
drabinki do podiogi

B. KOSZYKOWKA

konstrukcja nascienna ze stalowym wysiegnikiem nasciennym —dt. 320 cm:

B1. konstrukcja nascienna | ---- 2 szt.
skladana w bok

B2. |tablice do koszykowki z | Wymiary: 165x180 cm 2 szt.
koszem i siatka

B3 mechanizm regulacji | Do tablicy o wymiarach 105x180 cm | 2 szt.
wysokosci
Konstrukcja nascienna kosza uchylna z odciggami, skltadana w bok, na $ciane
przez reczne odciggniecie blokady przy pomocy specjalnego uchwytu.
Konstrukcja wykonana z profili stalowych zamknietych, malowanych lakierem
proszkowym, mocowana jest do konstrukcji nosnej obiektu. Wysigg konstrukcji
wynosi 320 cm. Do konstrukcii mocowany mechanizm regulacji z
przymocowang tablica do koszykdwki wykonana z piyty epoksydowej,
mocowana jest w odpowiedni sposob do ramy metalowej tablicy.

B4. | Pilki do koszykowki Rozmiar 6 10 szt.
Pitka z materiatu: cellular (bardzo wytrzymaly, gumowany materiaf), osnowa
nylonowa i detka lateksowa

C. SIATKOWKA

C1. stupki do siatkoéwki | profil aluminiowy owalny 120 x 100 mm | 2 kpl.

uniwersalne

Stupki do siatkowki (szt. 2) aluminiowe profesjonalne wielofunkcyjne z
naciggiem wewnetrznym blokowanym mimosrodowo, profil aluminiowy 75 x120
mm. Plynna regulacja wysokosci siatki w zakresie od 1,0/m do 2,43m, co
umozliwia ich wykorzystanie do gry w tenisa ziemnego, badmintona oraz




rozgrywek w siatkowke, korbka skladana, chowana w stupku. Ostony ochronne

na stupki. Do stupkéw przewidzie&\tuie}e montazowe. | .

s maren =T

C2. stojaki sedziowskie stopniowa regulacja wysokosci co | 2 szt.
50mm, od 1150 do 1450 mm
Siedzisko — stanowisko sedziowskie wykonane z rur aluminiowych
lakierowanych proszkowo posiadajgce ptynng regulacje wysokosci podestu dla
sedziego, uchylne oparcie, niebrudzgce i antyposlizgowe stopki oraz koteczka
utatwiajgce transport stanowiska oraz wsporniki z taSmami spinajacymi
mocujgcymi i stabilizujgcymi stanowisko przy stupku do siatkowki.
C3. | Siatki do siatkowki Grubosé¢ sznurka 2mm, linka |2 szt
stalowa, kolor: czarny.
C4. Pitki do siatkowki Rozmiar 5 10 szt.
D. PILKA RECZNA
D1. Bramki Bramki do pitki recznej halowej 1 para
Sktadane metalowe bramki do pitki recznej (2x3 m)wyposazone we wsporniki
do podtrzymywania siatki oraz komplet elementéw do mocowania w podtoZu.
Zastosowane rozwigzania konstrukcyjne powinny zapewnia¢ szybki montaz i
sktadowanie bramki. Zlozenie bramki powinno utatwia¢ ich transport i
magazynowanie. Giebokos¢ bramki 1000 mm dotem /800 mm gora,
Bramki musza spetnia¢ wymogi normy EN749.
D2. Siatka Siatka do bramki 3x2m, giebokosé¢ | 2 pary
100 cm dotem, 80 cm goérg, grubosé
sznurka 3,5 mm
D3. | Pilki Rozmiar 1 (junior)— obwod 50-52cm, | 5 szt.
Szyta recznie
Rozmiar 2 (damska), Szyta recznie 5 szt.
Rozmiar 3 (meska) Obwoéd : 54- | 5 szt.
56cm, Szyta recznie
E. LEKKOATLETYKA
E1. Plotek szkolny Plotek aluminiowo-staiowy 10 szt

Piotek lekkoatletyczny aluminiowo-stalowy giety. Plotek przeznaczony dla
miodziezy szkolnej. Stalowa podstawa (waga ok. 4,4 kg), wykonana z rur
gietych po katem 90 stopni i potagczonych poprzeczkg. W podstawach ptotka
umieszczone sq stalowe obcigzniki, kidre pozwalajg na bezpieczny powrdt
ptotka do pozycji pionowej po jego odchyleniu. Aluminiowe rury teleskopowe z
zatrzaskowym systemem regulacji wysokosci. Estetyczne i trwate wykornczenie




poprzez malowanie farbami proszkowymi w kolorach czerwonym i niebieskim.
Regulacja wysokosci - 5 pozioméw: 600, 686, 762, 840, 914mm.

F. Pl KA NOZNA

F 1. | Pitka nozna Rozmiar §, szyta recznie 10 szt.

G. WYPOSAZENIE SZATNI | MAGAZYNOW

G1. | wieszak szatniowy | dlugos¢ 220 cm, 4 szt.
przyscienny z fawka ..

diugosc 330 cm 4 szt.
Konstrukcja tawko-wieszaka wykonana jest z profili stalowych, malowanych
lakierem proszkowym. Siedzisko wykonane z drewnianych listew malowanych
lakierem bezbarwnym. Wysokosc¢ tawki - 40 cm, szerokos¢ siedzenia - 32 cm.
tawko-wieszak posiada potke na obuwie wykonang z profili stalowych.
Wieszaki wyposazone sg w haki w rozstawie 15 cm,

G2. |tawka korytarzowa 30 x 200 cm wys. 40 cm 4 szt
tawka wykonana z deski sosnowej klejonej, stelaz metalowy, malowany
proszkowo w kolorze stalowym. Wymiary 30 x 200 cm wys. 40 cm, nogi
metalowe zabezpieczone niebrudzgcymi plastikowymi stopkami

G3. | regat na pitki przejezdny 140x40x140 cm 4 szt
Zamykany na klucz, przejezdny woézek na pitki, wykonany z malowanych,
metalowych rurek. Wymiary: 100 x 70 x70 cm.

G4. |skiadany wozek na | Wymiary: 100 x 200 x 20 cm 1szt.
materace

Po ztozeniu: 100 x 100 x 20 cm

Skiadany wozek wykonany z profili stalowych malowanych lakierem
proszkowym z 6 kotkami obrotowymi. Utatwia zatadunek, transport i
magazynowanie materacow gimnastycznych. Maksymaine obcigzenie wozka
250kg.
Certyfikat bezpieczenstwa "B".

1 G5. | Wozek na pitki do
siatkowki zamykany 4 szt,
na klucz

G6. | Uchwyt magazynowy na 2 kpl.
stupki do siatkowki

G7. | Uchwyt magazynowy na 1 kpl.
stupki do tenisa

G8. | podium dla zwyciezcodw Podium na konstrukeji stalowej. Profile | 1 szt.

stalowe z blatami oraz czolowymi
ptytami ze sklejki.




Podium oznakowane numerami miejsc
od 1 do 3.

Blaty dla  zwyciezcow  pokryte
wykladzing dywanowsg

zabezpieczajgca przed poslizgiem.
Wymiary podium 50x150 wysokos$c
miejsc ,2" | ,3" 30 om, wysokosé
miejsca ,1" — 50 cm

WYPOSAZENIE SALI SPORTOWEJ

IlI
=)k

tablica wynikow wymiary tablicy gtownej 136 x 100 x | 1 szt.
sportowych 10 cm

Tablica do ekspozycji wynikdéw sportowych - glownie gier zespotowych oraz
czasu gry lub czasu rzeczywistego w malych salach sportowych (szkolnych).
Sterowanie pilotem bezprzewodowym o zasiegu do 40 metrow.
+ Wskazywane parametry:
- czas rzeczywisty / czas gry - ustawiany 0-90 minut
- wynik gry 0-199, nr seta 0-9, stan setéw lub przewinien 0-9
+ wielkosc znakow: 125 mm
+ wielkos¢ tablicy: 1000 x 1300 x 100 mm
* sygnat dzwigkowy
» widoczno$¢ tablicy: 40 metrow
* ciezar: ok. 25 kg.
+ zasilanie - tablica: 230 V / 50 Hz, Pilot - bateria A 23
» na tablicy przewidziane miejsce na logo uzytkownika/sponsora

H2.

Kotara i system mocowania i przesuwu kotary z napedem 1 kpl.
recznym

Zestaw konstrukcji wykenany z linki mocowanej do konstrukcji zelbetowej Scian
budynku. Zsuwanie i rozsuwanie kotary odbywa sie poprzez reczne scigganie
sznurka zamocowanego na koncu szyny. Diugos¢ kotary 18.00m wysokosc
3.2cm. Kotara z materiatu nieprzezroczystego w kolorze zielonym. Kotara
wykaonana z materiatu niepalnego.

H3.

Zestaw nagtos$nieniowy np. firmy Monacor 1 klp.

* wzmacniacz z mikserem PMX-100,

e 2 szt. kolumn gtosnikowych PAB 12,

e 2 szt. statywobw z pokrowcem PAST 162 SET

e Mikser z koncéwkg mocy PMX - 100, 100WRMS/150WMAX/4Q)
kabel gtosnikowy :

Mikser i wzmacniacz w drewnianej obudowie, pokrycie z czarnego

tworzywa sztucznego, 4 kanaly wejsciowe mono, 1 punktiowa

regulacia barwy dla kazdego kanatu, 3 punktowy korektor dia wyjscia

master, Ztacze dla przetgcznika noznego, do wigczania efektu

pogtosu (reverb)




. Podwojny mikrofon bezprzewodowy UR 16 z nadajnikami,
pojedynczy odbiornik switching diversity zakres czestotliwosci: 790 -
820 MHz ilos¢ kanatow do wyboru: 64 - synteza czestotliwosci
pasmo przenoszenia audio: 50Hz - 15kHz dynamika: >96dB
wskazniki LED: ON, RF, Diversity zasilanie: DC 12V/0,5A - zasilacz
sieciowy w komplecie, wymiary obudowy: 210x44x165mm zestaw w
komplecie z nadajnikiem do reki UF-18 lub kieszonkowymi UT-18.
Przy zamowieniu nalezy okresli¢ rodzaj nadajnikow

» Dwa lekkie i wytrzymaty statywy mikrofonowe, z plastikowym
przegubem i plastikowym pokrettem, blokujgcym statyw w dowolnej
POZYCii.

- waga: 2,20 kg

- wysokosc: 960 - 1450 mm

- ziozony: 950 mm

9. Prace montazowe.

na duzej sali gimnastycznej :

montaz nasciennego zestawu do koszykowki w duzej sali gimnastycznej,

montaz przysciennych drabinek gimnastycznych

montaz tablicy wynikow sportowych

montaz bramek do pitki recznej

montaz systemu mocowania i przesuwu kotary z napedem recznym

w magazynie:

- uchwyty magazynowe na stupki do siatkbwki i tenisa.

kolejnoéé i technologia montazu zgodnie ze sztuka budowlana, zaleceniami
konstruktora oraz przepisami BHP

10. WYPOSAZENIE STALE
10.1. Zestaw do koszykowki

W skiad zestawu do koszykdwki wehodzg tablice, ktore powinny by¢ z twardego drewna
lub przezroczystego tworzywa, pomalowane na biato. Dolne krawedzie tablic powinny
znajdowac sie na wysckoéci 2,75 m od podioza, urzadzenia podtrzymujace tablice co
najmniej 40 cm od linii koncowej w gigb, a srodek tablicy w odlegtosci 120 cm od linii
koncowej nad boiskiem. Na $rodku tablicy, na wysokosci 3,05 m od podtoza,
zamocowane sg obrecze (Srednica wewnetrzna 45 cm).



Montaz

Nascienny zestaw do koszykowki mocowany bedzie do konstrukcji nosnej budynku.
Mocowanie konstrukcji w przedstawione w projekcie jest rozwigzaniem, kidre
nalezy dopasowac do zamowionej konstrukcji kosza przez wykonawce zamowienia.

Proponowane mocowanie wykonane z ptaskownikow szerokoéci 10 ¢m i grubosci
1,2 cm i dtugosci 95cm. Mocowanie ramy kotwa do duzych obcigzen mocowanie do
betonu np. zywica iniekcyjna HILTI HIT HY 150, mocowanie do cegty np. Zywica
iniekcyjna HILT!I HIT HY 70, w naroznikach ramy oraz w miejscach potgczenia ramy
z zelbetowa konstrukcjg $ciany {schemat na rysunku). Sciag kosza mocowaé min.
4 srubami do zelbetowej konstrukcji $ciany np. zywica iniekcyjna HILT! HIT HY150.
W zalgczniku graficznym przedstawiono projekt konstrukcyjny $cian
zewnetrznych, do ktorych mocowane beda konstrukcje zestawu do
koszykowki.

10.2. Drabinki gimnastyczne

Przyscienne drabinki gimnastyczne — podwojne (2 pola ¢wiczebne), 180 x 250cm, oraz
drabinka pojedyncza (1 pole éwiczebne) boki wykonane z drewna iglastego, szczeble z
drewna bukowego. Cato$¢ malowana lakierem bezbarwnym ekologicznym.

Kazda drabinka gimnastyczne mocowana wspornikami stalowym do belki
mocujgcej drabinki oraz wspornikami stalowymi do podtogi. Drabinki mocowane na
catej diugosci sciany odsuniete przed grzejniki.

10.3. Tablica wynikéw sportowych

Tablica wynikow sportowych o wymiarach 130x 100x 10 c¢m mocowana do
zelbetowe] konstrukcji budynku nad oknami sami gimnastycznej na wysokosci 310
cm od poziomu posadzki. Montaz wykona¢ kotwami np. HILTI.

Zasilanie tablicy wynikow wykonaé przewodem kabelkowym typu YDYpzo 3x2,5mm? z
izolacjg na 750V. W pomieszczeniach wyposazonych w sufity podwieszane przewod
uktadac na $cianach powyzZej sufitu podwieszanego. W hali sportowej, przewod ukladac
pod tynkiem w wykutej bruzdzie oraz na belce zelbetowej na uchwytach.

W rozdzielnicy THS, w polu rezerwowym zainstalowa¢ wytgcznik nadprgdowy B6.
Obwod zakonczy¢ puszkg natynkowg. Ochrona przeciwporazeniowa — samoczynne
wytaczenie zasilania u odbiorcy.

Rysunek prowadzenia kabla do zasilenie tablicy wynikow w zatgczniku graficznym
czesci elektrycznej: rys. nr E1.

10.4. Stupki do siatkéwki i tenisa

Stupki do siatkowki uniwersalne z siatkg oraz stupki do tenisa ziemnego z siatka
montowane w tulejach i w istniejgcych juz ramach podtogowych z deklem . Opis i
wymiary stupkow wg tabeli zbiorczej sprzetu sportowego.

10.5. Bramki do pitki recznej

Skiadane metalowe bramki do pitki recznej z siatkg (2x3 m)wyposazone we
wsporniki do podtrzymywania siatki oraz komplet elementéw do mocowania w podiozu.
Zastosowane rozwigzania konstrukcyjne powinny zapewnia¢ szybki montaz |
skltadowanie bramki. Ztozenie bramki powinno utatwiac ich transport i magazynowanie.
Glebokos¢ bramki 1000 mm dotem /800 mm gorg. Bramki spetniaja wymogi normy
EN749. Sposdb montazu bramki wg zatgcznika graficznego.



10.6. Mocowania i przesuwu kotary

Mocowanie kotary wykonane z linki stalowej zgodnej z technologig producenta.
System mocowany do konstrukcji dluzszych scian zewnetrznych budynku Sali
gimnastycznej. Rozpietos¢ pomiedzy §cianami wynosi 18.00 m. Lokalizacja
kotary {(H2.) na zalgczniku graficznym.

10.7. Uchwyty magazynowe

Uchwyty umozliwiajg magazynowanie stupkow do badmintona, siatkowki i tenisa
bedg montowane w magazynie sprzetu przy sali gimnastycznej. Konstrukcja uchwytow
dostosowana jest do wymagan uzytkownika i lokalnych warunkéw montazu.

10.8. Wieszaki szatniowe przyscienne z tawkg jako state wyposazenie czterech
szatni. Wieszaki zaprojektowane na przeciwlegltych diuzszych scianach pomieszczen,
wykonane jako zespolona konstrukcja dostosowana do diugosci Sciany. Wieszaki
posiadajg zainstalowane uchwyty wieszakowe w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo
uzytkownikow.

Montaz wszystkich elementéw systemowych zgodnie z instrukcja producenta.

11. WYPOSAZENIE RUCHOMIE

-gimnastyka:

drewniana tawka gimnastyczna
rownowaznia gimnastyczna
koziot gimnastyczny

materac gimnastyczny
odskocznia gimnastyczna

® & & & 9

- pitki

do koszykdowki

do siatkowki

do pitki noznej
. do pitki recznej

* & o »

- stojaki sedziowskie
- lekkoatietyka
o ptotek szkolny

- magazynowanie

* regat na pitki przejezdny
o wozek na pitki do siatkowki zamykany na klucz lub szyfr
+ skiadany wbzek na materace



- fawka korytarzowa
- podium dla zwyciezcow

- zestaw nagtosnieniowy

12. Wszystkie elementy tworzace zestawy wyposazenia powinny by¢ kompletne i
posiada¢ wszystkie konieczne elementy mocujgce.

13. CERTYFIKATY | NORMY
Wszystkie elementy wyposazenia majg posiadac:

- wymagane prawem certyfikaty, w tym certyfikat bezpieczenstwa B,
- spetnia¢ wymogi normy EN 913

- speitniac wymogi EN 12196

- spetniac wymagania normy PN-EN 1971:2006

- by¢ zgodne z wymogami FIVB i Normg FIBA

- spetniaé przepisy PZLA

- by¢ zgodna z przepisami PZLA | IAAF

- spetnia¢ normy dla sprzetu sportowego oraz szkolnego.

14.  Uwagi.

Zastosowane materiaty, wyroby budowlane i wykohczeniowe podlegajgce certyfikacii
powinny posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa lub certyfikat zgodnosci z Polska

Norma lub aprobate techniczna.

Wszystkie roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem oso6b uprawnionych,
zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-
montazowych” cz. 1 - ,Roboty ogéinobudowlane”.

W przypadkach wymagajacych wyjasnienia nalezy kontaktowa¢ si¢ z autorem
przed podjeciem czynnosci na budowie.

Detale potaczen nie ujete w opracowaniu nalezy wykonywac zgodnie z zaleceniami

producentow.

Wszelkie ewentualne odstepstwa od projektu mogg nastgpi¢ wylgcznie za zgoda autora

projektu.

Autor opracowania: Biatystok, 20.07.2010. mgr inz. arch. tuniewski Dariusz



