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1.

OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSODAROWANIA DZIALKI
NR. EW. 148/2 W GLINIE , GM. MALKINIA GORNA

Inwestor

Gmina Matkinia Gérna

Ul. Przedszkolna 1

07-320 Matkinia Gérna

Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest remont budyndwietlicy we wsi Glina , gm. Matkinia
Gorna

Istniejacy stan zagospodarowania dziatki

Dziatka nr. ew. 148/2 pofmna jest we wsi Glina , gm. Malkinia GOrna, dziatkzcta
zamierzeniem zabudowana budynkiéwietlicy , czscia OSP ( w czsci OSP nie
przewiduje si wykonywaniazadnych robot ) wraz z infrastruktutechniczi

Lokalizacja inwestycji

Planowany remont obejmuje istniey budynekSwietlicy zlokalizowany na dziaice
nr. 148/2 w Glinie , gm. Makkinia Gornaznaczono cyfr,1” na projekcie
zagospodarowania dziakki

Informacje dotyczace ochrony wynikajace z rejestru zabytkow , ochrony
Przyrody lub z miejscowego planu zagospodarowaniarpestrzennego

Przedmiotowa dziatka nie znajduje¢ sw strefie ochrony konserwatorskiej. Jest
potozona na terenach aiych specjala ochrora Natura 2000. Nie jest patona na
terenach olefych eksploatagjgornicz

Informacja dotyczaca zagrazen dla srodowiska

Inwestycja nie wywiera negatywnego wptywu sradowisko przyrodnicze , zdrowie
ludzi i obiekty gsiednie

Opracowat:



|. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projeitiriezny remontu budynkiwietlicy
we wsi Glina , gm. Mailkinia Gérna , pow. ostrowskioj. mazowieckie
» Inwestor : Gmina Matkinia Gorna
Ul. Przedszkolna 1
07-320 Maikinia Gorna
» Adres inwestycji :
Budyn@kietlicy w Glinie
Glina dz. nr. ew. 148/2
07-320 Maikinia Gorna
» Podstawa opracowania
Projekt techniczny opracowano na zlecenie GminykMat Gérna
Za podstaw do opracowania przgto :
- obownzujace przepisy i normatywy techniczne
- ustalenia danych w§giowych do projektowania uzgodniono z
Inwestorem
- wizja lokalna w terenie , obmiary
- mapg sytuacyjno-wysoksiowa dziatek 148/2 i 149/2

1. Konstrukcja i dane techniczne budynku

1.1Analiza stanu istniejagcego

Budynek Swietlicy we wsi Glina zlokalizowany jest na dz. mw. 148/2 we wsi Glina,

gm. Makkinia Gérna . Jest to budynek jednokondygmcz dachem dwuspadowym
pokryty blacla stalows , wybudowany w technologii tradycyjnej. Obiekt tads

wybudowany w pocatkach lat 70-tych ubiegtego stulecia

- powierzchnia zabudowy 144,38 m2
- kubatura : 730,56 m3
- dhugaé¢ budynku 12,30 m
- szerokdé¢ budynku . 19/
- wysokas¢ budynku . 06m
- ilo$¢ kondygnacji nadziemnych -1

Dane techniczne budynkuswietlicy
- fundamenty betonowe
- §ciany zewstrzne i wewtrzne grubéci 28 cm z obustronnym tynkiem cementowo-
wapiennym z pustakowuzlowowo -betonowych i egciowo w bloczkéw betonu
komoérkowego
- scianki dzialowe grub@i 12 cm z ptytek betonu komoérkowego , otynkowanekigm
cementowo-wapiennym
- stropodach wentylowany , konstrukcjesnpstanows taty z drewna iglastego
- konstrukcja dachu z krokwi drewnianych 7x14 cm
- pokrycie dachu z blachy stalowej na deskowatatiaich
- stolarka okienna i drzwi wewtrznych drewniana
- stolarka drzwiowa zewtrzna stalowa
- obrébki blacharskie , rynny dachowe i rury spuga blachy ocynkowanej malowanej
Zakres robot przewidzianych do wykonania
2.1.Roboty remontowe
2.1.1 Roboty budowlane:
» Dach : wymiana pokrycia dachu na blachodachowkestozowaniem folii
dachowej , konrtat , fat z drewna iglastego impmganego. Obrobki
blacharskie z blachy powlekanej , rynny dachoweiry rspustowe PCV ,
odprowadzenie wod opadowych na wiadziatke . Od strony dz. nr. 541



( elewacja potnocna ) plotek spiegowy stalowy systemowy w kolorze
pokrycia

Stolarka okienna i drzwiowa : istnaee okna drewniane wymienna PVC w
kolorze biatym , 5-cio lub 6-ciow komorowe , szkiked/16/4 mm o wsp. U
<=0,9 W/(m2*K) , stolarka drzwiowa zewtnzna drzwi stalowe ocieplane o
wsp. U<=2,6 W/(m2*K) , stolarka wewtrzna drzwi okleinowe z
regulowanymi écieznicami. Od str. dziatki nr 149/2 ( elewacja wschiadn
wyku¢ istniepce drzwi , a otwory zamurowaWymiana istnigjcej stolarki
bez powtkszania otworéw. Parapety okienne wetvene z konglomeratu |,
zewrgtrzne z blachy powlekane]. Nad drzwiami Yegpwymi daszki z
poliweglanu potokagte w ramie stalowej malowanej proszkowo
Dociepleniescian zewwtrznych w technologii lekko-mokrej lekko mokrej z
wyprawg elewacyja akrylowa , cokot tynk mozaikowy> Docieplenie cokotu
grubas¢ 10 cm styropianem EPS 100-038 , a od str. dzialkek49/2 (
elewacja wschodnia ) i od strony dz. nr. 541 ( elga poinocna weina
mineralna twarda gr. 10 crciany powyej cokotu z materialow jak cokot
lecz grubadci 12 cm i styropian odm. EPS 70-040. W elewacjugniowej
opaska z kostki betonowej gr. 6 cm i szer. 1,00 w elewacji zachodniej
szerokdci 0,50 m, chodnik do granicy dziatki dt. 4,80 rszerokdci 1,50 m,
zakaczenie opasek i chodnika obzaeni betonowymi kolorowymi 100x20x6
cm

Scianki dzialowe z piytek betonu komorkowego gr. d@ fazienki dla
niepetnosprawnych i przesgnie istniejcej midzy wefciem a zapleczem o
57 cm w celu wygospodarowarsigiany jako szatnia z wieszakami
Wykonczenie sufitow iscian : sufity we wszystkich pomieszczeniach
podwieszane z profili ocynkowanych , pokrycie panBCV typu siding w
kolorze biatym , ocieplone wedrmineralr gr. 20 cm z zastosowaniem folii
PE pod weta. Sciany w tazience dla os6b niepetnosprawnych do gjein
wysokdaci z ptytek glazurowanych , na zapleczu fartuchiytel 80+2,00i
wys. 2,00 mSciany w pozostalych pomieszczeniach : do wygok®,50 m
od posadzek : tynk mozaikowy , poiey malowanie farbami lateksowymi.
Przed przysipieniem do malowania i okfladanigcian, istniegce naley
poprostowad tynkiem gipsowym i wykonal-warstwowe gtadzie gipsowe. Na
nowychsciankach tynk cementowo-wapienny kat. Il i glagpsowa
Wentylacja grawitacyjna : ze wzglu na brak wentylacji pomieszaze
zaprojektowano wentylagjgrawitacyjm z rur PCV z wykonaniem ponad
dach i zakaczone wywiewkami PVC , oraz kratkami wentylacyjnymi
pomieszczeniach . W sali giéwnej 3 wentylacje z furlé0 mm , w
pozostatych pomieszczeniach po 1 z rur PCV fi 1h0 m

Podiaza i posadzki, rénica poziomow istnigce posadzki drewnianej na sali
w stosunku do innych pomieszézevynosi +55 cm , docelowo ¢tzie na
poziomie posadzki istniggych sanitariatow , w zwiku z tym naley zerwa
posadzk drewniam w sali , a w wejciu z szatrg , zapleczem i planowan
lazienky posadzk betonows , nadmiar gruntu usat z budynku i wywiég.
Istniepcy grunt zagsci¢ i wykona : podkiad z betonu C8/10 gr. 8 cm ,
izolack p/wilgociowa z papy izolacyjnej i folii izolacyjnej gr. 0,3 mm
izolackg termiczna ze styropiany EPS 100-038 gr. 10 cotig fzolacyjna gr.
0,3 mm na styropianie , warstwy wyréwnawcze z aagrcementowej gr. 60
mm dozbrojone siatkstalows zgrzewan fi 1,4-2,00 mm. Posadzka docelowa
z piytek gres nidkich , w tazience dla os6b niepetnosprawnych typow
antypalizgowa. Cokoliki z ptytek gres wys. 6-8 cm. W pemtp drzwiowych i
na sali poprzecznie dylatacje poprzez ¢@ei podiza i posadzki , wypehdi



materiatem elastycznym n.p silikonem :Silkit” | zamowa listwtwy
moskzne plaskie

» Doskp do budynku dla os6b niepetnosprawnych : b&asmio z poziomu
kostki , wewntrz budynku jeden poziom i bez progowo. tazienka dI
niepetnosprawnych , przy umywalce i wc po dwa udiyvppdnoszone .

2.1.2 Roboty elektryczne:

» Instalacja éwietlenia:
Demonta starych aluminiowych przewodow zasilgych i lamp @wietleniowych z
wytacznikami. Monta nowych przewodow miedzianych, praetniki p/t, jako dwietlenie w
sali lampy typu ORO 418 z rastrami 4x18 W IP-2®& jpozostatych pomieszczeniach
swietlbwkowe OPK-220 (2xTLD 18/20W) IP-54. Nad wstgmi drzwiami oprawy
pitogramowe ( ewakuacyjne ) 1h , dodatkowo w s&k kpl. w pozostatych po jednej oprawy
z modutem awaryjnosytkowym , czaswiecenia 3 h

» Instalacja gniazd wtykowych 230V
Demonta j/w. Montaz nowych przewoddéw miedzianych i gniazd wtykowycldwdjnych z
uziemieniem. W pomieszczeniach namaych na wilgé stosowa hermetyczne
Calai¢ instalacji jako pod tynkow

» Grzejniki elektryczne typu EPX konwektor z termdatai elektronicznymi
» Wykonanie robot elektrycznych nale powierzy¥ osobie posiadage]
stosowne uprawnienia

1.1.3 Roboty sanitarne:

» Instalacja wodno — kanalizacyjna
Istniepce sanitariaty bez zmian. W tazience dla os6b hiegerawnych zamontowa
umywalle profilowary i bater¢ bezdotykow , na zapleczu zlewozmywak 2-komorowy na
szafce i bati zlewozmywakow. Ciepta woda gytkowa z termy elektrycznej V=50 dcm3 .
Instalacg wody wykon& z rur PP w bruzdach , poprzez wstawienie trojnikastniepcy
rurochg. Wszystkie ruroggi zaizolowa otuling PE.
Instalacja kanalizacji z rur PCV fi 110 pod posadzkfi 50 jako podejcia do przyboréw w
bruzdach. Odprowadzenigiekow do istnigjcego bezo odptywowego zbiornikaiekdw |,
poprzez wstawienie trojnika PCV 110/110/110 m wieghcy rurochg.

UWAGI KO NCOWE

Wszelka kolorystyke (malowanie i wykaiczenie sufitow iscian , kolor podtég , pokrycia
dachowego , elewacji ) przed przygpieniem do robét uzgodné z Inwestorem.
Stosowd& materialy posiadajgce atesty i aprobaty techniczne i higieniczne,
dopuszczajce do powszechnego obrotu i stosowania w budownigevRoboty naley
wykonaé zgodnie z przepisami prawa budowlanego, Batwowymi i Branzowymi
Normami Budowlanymi , projektem i przedmiarem robdt. Roboty ulegajce zakryciu
nalezy zgtasz& do odbioru dla Inwestora.

(Opracowat: lipiec 2014)



Informacja dotyczaca bezpieczastwa i ochrony zdrowia
Nazwa i adres obiektu budowlanego

1. Przedmiotem niniejszego zadania jest remont budgmketlicy we wsi Glina , dz. nr.
ew, 148/2 we wsi Glina , gm. Malkinia Gorna

2. Zakres robot :
Zakresem robo6t przy planowanej inwegsbjgjeto :
- roboty rozbiérkowe
- roboty dekarskie
-roboty ciesielskie
- stolarka okienna i drzwiowa
- roboty elewacyjne ( docieplesaan zewrtrznych z wypraw )
- roboty posadzkarskie
- roboty elektryczne
- instalacje wodno-kanalizacyjne

3. Wykaz istniejacych obiektow
Dziatka nr. ew. 148/2 zabudowana jest budynk$ewietlicy wraz z infrastruktuy
techniczi i dobudowanym gar@m OSP ( ta &&¢ nie jest objta niniejszym
opracowaniem )

4. Elementy zagospodarowania dziatki mgge stwarza zagrozenie dla ludzi
Nie wystpuja

5.Przewidywane zagrizenia wysgpujace podczas realizacji robot budowlanych

- spadanie z wysokoi narzdzi, materiatlow i elementéw przy pracach roztadwmgkeh,

- nieznane obce obiekty, ktére magale¢ sie pod ziema,

- przebywanie pracownika w obszarze zapglehatasu,

- uszkodzenie ciata materiatami agresywnymi

- zetknjcie sk z ostrymi i wystajcymi czsciami maszyn, naezzi i materiatdw, jak
skaleczenia, stluczenia,

- prace przy wymuszonej pozycji, m.in. pstonowaniu,

- praca zvgzane z przemieszczaniegtznym i cewiganiem c¢zaréw,

- obstuga maszyn i wdzer pracujcych przy przedmiotowej inwestyciji.

6. Sposdb prowadzenia instruktau.

- przeprowadzenie szkolenia wghego na stanowisku pracy,

- informowanie pracownikOw o etapach proveada roboét i obszarze prowadzenia robot
wymagajcych zabezpieczenia w danym etapie,

- stosowanie bezgredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpjeu, poprzez
wyznaczenie w tym celu odpowiedniej osoby,

- wykaz 0s6b przeszkolonych do udzielan&awws$zej pomocy medycznej: majster
budowy, kierownik budowy.

7. Ochrona osobista pracownikéw.

- zachowanalezry szczegOla ostraznosé przy wykonywaniu ww. robot. W czasie pracy
nie spgywaé positkbw ani nie padi papieroséw. Wesiedztwie prowadzonych prac nie
wywat otwartego ognia. Zalecaesizywanie ekawic, okularéw i odzigy ochronne;.

- pracownicy naegni na urazy mechaniczne, pzeaia padem oraz inne szkodliwe
czynniki powinni b§ zaopatrzeni w spgz ochrony osobistej.

- sprzt ochrony osobistej pracownikow powinien posiaddpowiednie atesty.



8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczistwu
wynikapcemu z wykonywania rob6t budowlanych.

1) Wymaganiaogo6lne — przygotowanie placu budowy

- teren prowadzonych robét budowlanych powinieé wydzielony i oznakowany,

- nalezy zapewnt srodki ochrony indywidualnej dla pracownikow, dosiasne do
rodzaju zagrzenia,

- nie naley zastawié drogi dojazdowej na plac budowy. Roboty budowlaaky
prowadzt zgodnie z obowzujacymi przepisami,

- na terenie prowadzonych robét budowlanychiyabeyznaczy miejsce roztadunku
i skladowania materiatéw budowlanych

- przez caly okres realizacji prace powinny loyganizowane z obowzujacymi

przepisami BHP i obowrzujacymi wytycznymi w tym zakresie

2) Roboty rozbidrkowe

- pracodawca powinien poinformowaracownikow przebywagych lub mogcych
przebywa na terenie prowadzenia robot rozbiorkowych albjego sisiedztwie , o
programie rozbiorek i zachowaniu niedinychsrodkdéw bezpieczestwa

- przed przystpieniem do robét rozbidérkowych naleokresli¢ etapy prowadzenia robot
i ich obszar prowadzenia , wymag@jch zabezpieczenia na danym etapie.
-pracownicy mog przystpi¢ do robot rozbiorkowych na danym stanowisku po
uprzednim sprawdzeniu zabezpieczenia miejsca rmodiorkowych przez oseb
kierujaca robotami rozbiérkowymi

9. Przechowywanie dokumentacji budowy i dokumentowdotyczacych eksploatacji

maszyn i uragdzen technicznych

- szczegOlowy instruktaBHP w zakresie prowadzonych robét budowlanychk , ja
rownie szkolenia pracownikéw w zakresie obarkidéw i zagraen na odpowiednich
stanowiskach pracy , mmy wyskpi¢ na budowie przeprowadzi kierownik
budowy/rob6t i wpisze do dziennika budoneipbt lub do dziennika szkale

- dokumentacja budowy oraz dokumenty dafyezksploataciji maszyn i udzen
Technicznych winny Byprzechowywane w biurze kierownika budowy/robét

10. Przepisy zwazane z opracowaniem

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02.09. 20089/ rsprawie bezpiecastwa
i higieny pracy podczas wykonywania robdtowlanych ( Dz. U. z 2003 r. Nr. 47 ,
poz. 401)

- Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dna.@9.1997 r. w sprawie
0golnych przepisow bezpieagewna i higieny pracy ( Dz. U. Nr. 129 poz. 844 )

- Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dbia06.2002 r. zmieniage
rozporzdzenie w sprawie ogoélnych przepiséw bezpiésiega i higieny pracy ( Dz. U.
Nr. 91, poz. 811)

-Ustawa o odpadach Dz. U. Nr 100, poz. 1O#8&ia 18.09.2001 r.

Opracowat :



