UCHWALA Nr 170/XXX/2009
Rady Gminy Malkinia Goérna

z dnia 10 czerwca 2009 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem

i Rodzing na lata 2009 — 2015.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591 z p6zn. zm.) oraz art. 17 ust. 1 pkt.13 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2008 roku Nr 115 poz. 728 z pézn. zm.)

Rada Gminy Malkinia Gorna uchwala co nastepuje:

81

Uchwala sie Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing na lata
2009 — 2015, ktory stanowi zalgcznik do uchwaly.

82

Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Malkinia Goérna.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zalacznik do uchwaty Nr 170/XXX/2009
Rady Gminy Matkinia Gorna
z dnia 10 czerwca 2009 roku

GMINNY SYSTEM PRROFILAKTYKI
I OPIEKI NAD DZIECKIEM I
RODZINA W GMINIE MALKINIA
GORNA NA LATA 2009 — 2015



WSTEP

Rodzina jest pierwszym i glownym Srodowiskiem wychowawczym, wplywa na
osobowos$¢ czlowieka, jego zycie i rozwoj. Jest miejscem, w ktorym doswiadcza sie
pierwszych kontaktoéw z otoczeniem, zaczyna sie poznawac i rozumie¢ wartosci spoleczne,
a na ich podstawie buduje sie wlasny system norm i zachowan. Rodzina speknia okreslone
zadania wobec swoich czlonkéw ale takze wobec calego spoleczenstwa. Wychowanie dzieci
lezy w interesie zaréwno rodziny jak i spoleczenstwa. Polityka prorodzinna powinna by¢
podstawa kazdych dzialan spolecznych, mie¢ charakter dlugofalowy, systemowy
i kompleksowy.

Prawidlowe funkcjonowanie rodziny wymaga odpowiednich warunkow, o ktoére
obecnie jest nielatwo. Trudno$ci i klopoty w racjonalnym prowadzeniu gospodarstwa
domowego odbija sie niekorzystnie na czlonkach rodziny, a zwlaszcza na dzieciach.
Niewlasciwa atmosfera zycia rodzinnego — rozbicie rodziny, alkoholizm, narkomania,
konkubinat, niewlasciwy stosunek do dzieci, przemoc psychiczna i fizyczna sprawia, ze
dziecko jest niewlasciwie przystosowane do zycia spotecznego. Dotyczy to gldownie rodzin
najstabszych, o niskim poziomie wyksztalcenia, pochodzacych ze Srodowisk wiejskich,
malomiasteczkowych, wielodzietnych oraz z osobami niepelnosprawnymi. Dlatego tez
kompensowanie brakéw wychowania rodzinnego, jak réwniez szeroko zakrojona
profilaktyka jest podstawowym zadaniem instytucji i organizacji pomagajacym rodzinom.
Kompleksowa pomoc rodzinie, z wykorzystaniem wszystkich elementéw i z pamiecia
o dzieciach w tej rodzinie, daje szanse na znaczng poprawe funkcjonowania dzieci, na
lepszy start. Pozwoli wyroéwnac dziecku szanse, sprawic, ze samoocena dziecka poprawi sie.

Przez kompleksowa pomoc rodzinie w rozwigzywaniu trudnych probleméw mozna
osiggnac¢ trwala poprawe sytuacji dzieci, pozwoli¢ im pomyslnie przetrwac trudny okres
rodzinny i rozwojowy. Mozna takze wzbudzi¢ w nich wiare we wlasne mozliwosci i okresli¢
stosowny dla nich poziom dazen i aspiracji. Pomoc rodzinie powinna prowadzi¢ do
przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, do zyciowego usamodzielniania sie rodzin
poprzez wykorzystanie wlasnych mozliwoS$ci, uprawnien i zasobéw rodziny w integracji ze
Srodowiskiem. Pomoc powinna by ukierunkowana na wykorzystanie potencjalow wlasnych
rodziny, na wsparcie rodziny w jej naturalnym $rodowisku przy aktywnym udziale
Srodowiska lokalnego, KoScioléw oraz organizacji pozarzagdowych. Zintegrowane dzialania
pomocowe powinny zapobiega¢ sytuacjom trudnym, marginalizacji rodzin oraz powinny
shuzy¢ odbudowie, podtrzymywaniu umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spolecznosci

lokalnej i pelnieniu rél spotecznych.



Zadanie to winno by realizowane przede wszystkim przez :

diagnoze i profilaktyke probleméw spotecznych ;

wzmocnienie i wyzwolenie zasobow tkwigcych w rodzinach;

wspieranie rodzicow w pelnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych, edukacja
rodzicow;

poprawe jakoSci zycia rodzin zagrozonych uboéstwem 1 innymi problemami
spolecznymi;

zapewnienie rownego i sprawiedliwego dostepu do socjalnej, oSwiatowej i kulturalnej

infrastruktury Gminy;

Gminny System Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing zostal przygotowany

w oparciu o priorytety okre§lone w Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow

Spolecznych w Gminie Malkinia Gorna na lata 2008 — 2015 z uwzglednieniem zadan

zawartych w tym dokumencie i stanowi baze do opracowania szczeg6lowych programow na

rzecz rodzin.

CEL GLOWNY PROGRAMU

Poprawa jakosci zycia rodzin w Gminie Matkinia Gérna
poprzez rozwdodj aktywnosci wilasnej oraz zapobieganie

marginalizacji zycia rodziny

Zasady ogdlne systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing

=

Ochrona praw rodziny i dziecka,
Pierwszenstwo prawa dziecka do zycia w zdrowej rodzinie,

Kompleksowo$¢ dzialan podmiotéw publicznych i niepublicznych na rzecz rodziny,

 ® N

Pierwszenstwo dziecka do ochrony i praw — zwlaszcza niepelnosprawnego oraz
zagrozonego ubostwem, degradacja i marginalizacja spoleczna,

5. Edukacja podstawowym warunkiem rozwoju jednostkowego i zbiorowego -—
priorytet dla rozwoju indywidualnego potencjatlu i zdolnosci kazdego dziecka,

6. Profilaktyka przed interwencja w rozwigzywaniu probleméw rodziny i mlodego



pokolenia,

. Preferowanie i promocja rozwigzan systemowych w pracy z dzie¢mi i mlodzieza,
opartych na elastyczno$ci i kompleksowosci,

. Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekunczych

i socjalnych,

Cele systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina

Poprawa jakosci zycia, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzin,
. przeciwdzialanie stanom degradacji spolecznej, bezradnos$ci spolecznej,
. Kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych,

spolecznych i materialnych rodzin i dzieci,

4. promowanie zdrowego stylu zycia,

5. integracja podmiotéw stanowigcych bezposrednie otoczenie wychowawcze dziecka

oraz prewencja, likwidacja czynnikow dezorganizujacych srodowisko wychowawcze
dzieci i mlodziezy,

. rozwijanie $rodowiska spolecznego sprzyjajacego wyzwalaniu potencjatu
intelektualnego, tworczego i spotecznego ludzi mlodych,

. ochrona dzieci i mlodziezy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemoca,

uzaleznieniami, deprawacjq oraz przestepczoscia,

Priorytety systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina

Eliminowanie czynnikow sprzyjajacych wykluczeniu rodzin,

. Rozwoj programéw ochrony zdrowia dziecka i mlodziezy,

. Tworzenie infrastruktury instytucjonalno - wspomagajacej i finansowej
wspomagajacej programy integracji miedzypokoleniowej, wlaczanie w zycie
spolecznosci dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej oraz ludzi z deficytami edukacyjno
— wychowawczymi i nieprzystosowanych spolecznie,

. Tworzenie zintegrowanych programoéw przeciwdzialania przemocy, wykolejenia

i przestepczo$ci mlodego pokolenia.



Gléwne obszary dzialan dla poprawy sytuacji rodzin i dzieci

w Gminie Malkinia Gorna.

Cele 1 zadania.

e Pomociwsparcie dla rodziny — funkcjonowanie rodziny
e Sytuacja materialna rodziny

e Zapobieganie patologizacji rodziny

e Edukacja i Wychowanie

e Sport, rekreacja i wypoczynek

e Ochrona zdrowia i promowanie zdrowego stylu zycia

POMOC I WSPARCIE DLA RODZINY —
FUNKCJONOWANIE RODZINY

Cel : Wzmacnianie zasobéw rodziny.

Zadania :

- poznawanie Srodowiska lokalnego i pozyskiwanie informacji na temat warunkéw zycia
rodzin i mlodziezy, wskazanie obszarow wymagajacych interwencji kryzysowej;

- inicjowanie i realizowanie programow shuzacych rozwojowi rodzin, dzieci i mlodziezy;

- wzmacnianie czynnikéw zapobiegajacych dezorganizacji zycia rodzinnego, $wiadczenie
pracy socjalnej na rzecz poprawy funkcjonowania rodzin w srodowisku lokalnym,;

- $Swiadczenie poradnictwa specjalistycznego rodzinom majacym trudnosci lub

wykazujacym potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu problemow zyciowych.

Cel : Ustawiczne wspieranie rodzicow w prawidlowym wypelnianiu funkeciji opiekunczo —

wychowawczych.

Zadania :

- aktywizacja rodzicéw w proces wychowawczo — dydaktyczny dzieci i mlodziezy;

- uruchomienie, wspieranie edukacji i poradnictwa rodzicow w zakresie diagnozy
zagrozen i uzaleznien u dzieci i mlodziezy;

- organizowanie zaje¢ o charakterze informacyjno — warsztatowym na terenie placéwek



oSwiatowych poswieconych poszerzeniu wiedzy rodzicow dotyczacej potrzeb,
mozliwo$ci i warunkéw rozwojowych dzieci i mlodziezy

budowanie i wzmacnianie form dziennej opieki nad dzie¢mi.

SYTUACJA MATERIALNA RODZINY

Cel : Podniesienie jako$ci zycia rodzin, poprawa warunkéw materialno — bytowych.

Zadania :

diagnozowanie i monitoring warunkow i jako$ci zycia rodziny,

rozbudowa zintegrowanego systemu chronigcego rodzine przed utrata bezpieczenstwa
socjalnego,

wspieranie rodzin zagrozonych uboOstwem - S$wiadczenie pomocy finansowej i
rzeczowej z zakresu pomocy spotecznej,

zapewnienie dzieciom i mlodziezy z rodzin ubogich oplacania nalezno$ci za positki
w szkole,

podejmowanie dzialan w ramach programow rzadowych w tym : dozywianie dzieci
i mlodziezy,

rozw6j systemu wsparcia dla rodzin z niepelnosprawnymi czlonkami rodziny lub

mieszkajacymi z osobami starszymi.

ZAPOBIEGANIE PATOLOGIZACJI RODZINY

Cel : Powszechna znajomo$¢ i przestrzeganie praw dziecka w rodzinie.

Zadania :

promocja i upowszechnianie wiedzy na temat praw dziecka,

edukacja w zakresie ochrony praw dziecka i skutkéw ich nieprzestrzegania, skierowana
do rodzicow, nauczycieli, pedagogow, pracownikow socjalnych, pracownikéow
administracji samorzadowej, policji, duchowienstwa,

rozpowszechnianie ulotek, publikacji, prowadzenie szkolen, warsztatow dotyczacych
problematyki ochrony dziecka przed przemoca,

uaktywnienie S$rodowisk lokalnych i sasiedzkich, wlaczenie do pracy KoSciolow

i zwigzkow wyznaniowych — tworzenie lokalnych koalicji zajmujacych sie ochrong



dzieci przed przemoca.

Cel : Upowszechnianie wiedzy dotyczacej systemu pomocy dla rodzin w kryzysie.

Zadania :

aktywizacja instytucji pomocowych w informowaniu o wlasnej dzialalnosci,
prowadzenie akcji promocyjnych i informacyjnych na temat mozliwo$ci uzyskania
pomocy w sytuacjach kryzysu. Upowszechnianie informacji o placowkach udzielajacych
pomocy,

zapewnienie dostepu do poradnictwa i doradztwa rodzinnego.

Cel : Profilaktyka i zmniejszenie zagrozen uzaleznieniami. Zwiekszenie poczucia

bezpieczenstwa i spolecznej pewno$ci siebie dzieci i mlodziezy.

Zadania :

Cel :

promocja programéw edukacyjnych profilaktycznych i terapeutycznych zwigzanych
z uzaleznieniem, adresowanych do dzieci i mlodziezy — nikotyna, alkohol, narkotyki,
kontrola przestrzegania zakazu dystrybucji papierosoéw, alkoholu wsréd dzieci
i mlodziezy,

ochrona dzieci i mlodziezy przed uzaleznieniami w rodzinie, promocja programéw
profilaktyczno — edukacyjnych realizowanych z Policja,

wspieranie programow ilustrujacych zagrozenia wspolczesnosci, sposoby prewencji
i radzenia sobie w trudnych sytuacjach, uczacych odpornosci na manipulacje medialna,
grupowa, ekonomiczna,

rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin z problemami uzaleznieni oraz wsparcia os6b
wspotuzaleznionych,

tworzenie grup wsparcia.

Doskonalenie instytucjonalnego systemu reagowania w_sytuacjach kryzysowych

1 patologicznych.

Zadania :

szkolenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
szkolenia dla pedagogéw szkolnych, nauczycieli, pracownikéw socjalnych na temat

profilaktyki i leczenia uzaleznien.



Cel : Przeciwdzialanie przemocy wobec dzieci i mlodziezy.

Zadania :

rozwijanie programow przeciwdzialania przemocy rowiesniczej i szkolnej w Srodowisku
lokalnym,

zapewnienie ofiarom przemocy bezplatnej pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej,
diagnoza skali zjawiska krzywdzenia dzieci i mlodziezy,

promocja dzialalno$ci programu Niebieska Linia oraz Telefonu Zaufania,

doskonalenie kadry placowek powolanych do udzielania pomocy ofiarom i sprawcom
przemocy,

aktywizacja spolecznoSci lokalnej na rzecz przeciwdzialania dewiacjom i patologii wér6d

dzieci i mlodziezy.

EDUKACJA 1T WYCHOWANIE

Cel : Wzbogacanie standardowej oferty dydaktyczne;.

Zadania :

wyréwnywanie szans edukacyjnych, tworzenie warunkéw do zwiekszenia liczby zaje¢
pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy,

wydhuzenie czasu pracy Swietlic szkolnych,

zwiekszenie liczby dzialajacych szkolnych kot zainteresowan,

wspieranie 0s6b niepelnosprawnych w kontynuowaniu nauki,

wlaczanie w proces dydaktyczny programow otwierajacych $wiadomos$¢é mlodego
pokolenia na problemy osob starszych i ludzi niepelnosprawnych oraz zagrozenia
cywilizacyjne i zachowania prowadzace do utraty bezpieczenstwa fizycznego,
zdrowotnego i socjalnego,

wspieranie zaje¢ shuzacych budowaniu postaw sprzyjajacych rozwijaniu umiejetnosci
spolecznych oraz przedsiebiorczo$ci mtodego pokolenia,

szkola jako placéwka integrujaca wiedze z roznych dziedzin, shuzaca wszechstronnemu
rozwojowi indywidualnemu, uczaca krytycyzmu oraz angazujaca i przygotowujaca
ucznidéw do rozwigzywania problemoéw jednostki, rodziny, spotecznosci,

wypracowanie procedury efektywnej selekcji, wyr6zniania, nagradzania i monitoringu



rozwoju mlodziezy uzdolnionej,

Cel : Wsparcie systemu norm 1 wartosci spolecznych gwarantujacych prawidlowy przebieg

procesu wychowania.

Zadania :

Cel :

kontynuowanie, wzbogacanie istniejacych programéw profilaktycznych i edukacyjnych
wspierajacych wychowanie dzieci i mlodziezy,

inicjowanie programéw wylaniania liderow mlodziezowych w réznych sferach zycia
publicznego,

wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci sprzyjajacych uwrazliwieniu
mlodziezy na potrzeby innych ludzi i budowaniu postaw prospolecznych oraz

podejmowaniu dzialan na rzecz Srodowiska lokalnego i szerszych zbiorowosci,

SPORT, REKREACJA I WYPOCZYNEK

Rozbudowa warunkow sluzacyceh aktywnoSci sportowej i rekreacyjnej mlodego

pokolenia oraz uczestnictwo dzieci 1 mlodziezy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych.

Zadania :

wspoélpraca z klubami sportowymi,

wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy,
wyrownywanie dysproporcji w dostepie dzieci i mlodziezy do oferty sportowe;,
rekreacyjnej i turystycznej,

wspieranie stalych zaje¢ rekreacyjnych i sportowo — rehabilitacyjnych dla osoéb
niepelnosprawnych,

wykorzystanie gminnej bazy sportowej na cele rekreacyjne i aktywno$¢ ruchowa dzieci
i mlodziezy,

wspieranie réznych form turystyki lokalnej i krajowej,

w okresie wakacyjnym zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mlodziezy.



OCHRONA ZDROWIA I PROMOWANIE
ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Cel : Rozwijanie spolecznej $wiadomosci i umiejetnoSci podejmowania dzialan na rzecz
utrzymania i poprawy zdrowia

Zadania :

- prowadzenie i promocja dzialan z zakresu profilaktyki zdrowia,

- prowadzenie w szkotach podstawowych i gimnazjach programu edukacji zdrowotnej,

- ksztaltowanie wlasciwych nawykow zywieniowych,

- organizacja imprez, festynéw i konkursow o charakterze gminnym propagujacym

wartoSci zdrowotne oraz zdrowy styl zycia,

Cel : Ksztaltowanie wlasSciwych postaw 1 zachowah wobec zagrozeh i chorbb

cywilizacyjnych.

Zadania :

- prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla uczniéow i ich rodzicow na temat zagadnien
dotyczacych HIV i AIDS, narkomanii oraz edukacji seksualnej,

- zapobieganie zachowaniom ryzykownym i promowanie zachowan prozdrowotnych

w miejscach spotkan mlodziezy — kluby, dyskoteki.

Cel : Zapewnienie odpowiedniej jakoSci 1 dostepno$ci opieki zdrowotnej w Srodowisku

rodzinnym i pozarodzinnym.

Zadania :

- zapewnienie dostepu do poradnictwa w ramach podstawowej opieki zdrowotnej oraz
opieki psychologiczno — pedagogicznej w szkotach,

- przeprowadzenie cyklicznych badan stanu zdrowia i sprawnos$ci mlodego pokolenia,

- realizacja zadan ochrony zdrowia publicznego — higiena, szczepienia ochronne,

- realizacja programow profilaktycznych i prozdrowotnych w szkolach — wady postawy,
wady wzroku, uzaleznienia, prawidlowe zywienie,

- podnoszenie wiedzy i $wiadomos$ci spolecznej w zakresie higieny i bezpieczenstwa

ciazy.



Cel : Uzupelnienie opieki zdrowotnej nad dzieckiem niepelnosprawnym.

Zadania :

opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepelnosprawnych,

wspieranie  programow  ksztaltujagcych  tolerancje  spoleczng  wobec  osoéb
niepelnosprawnych, umozliwiajacych integracje dzieci zdrowych z niepelnosprawnymi.
Wspieranie programow rehabilitacyjnych przygotowujacych niepelnosprawng mlodziez

do samodzielnego i niezaleznego zycia.

REALIZATORZY PROGRAMU

Osrodek Pomocy Spotecznej w Malkini Gornej
Urzad Gminy w Malkini Gornej

Gminny Osrodek Kultury i Sportu

Biblioteka Publiczna

Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Matkini Gérnej
Szkotly Podstawowe

Publiczne Gimnazja

Przedszkole Samorzadowe

Policja

Straz Gminna

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Koscioly

Organizacje Pozarzadowe

ZRODEA FINANSOWANIA DZIAEAN W ZAKRESIE OPIEKI NAD

DZIECKIEM I RODZINA

Dzialania w zakresie opieki nad dzieckiem i rodzing finansowane beda glownie

z budzetu gminy Malkinia Goérna, $rodkdéw pozyskanych z funduszy zewnetrznych :

rzadowych, pozarzadowych, programéw celowych.



POSTANOWIENIA KONCOWE

Opracowany program jest dokumentem, ktéry moze podlega¢ okresowym weryfikacjom
i modyfikacjom w niezbednym zakresie, dostosowanym do zmieniajacej sie rzeczywisto$ci
i przepiséw prawa.

Zadania zawarte w Programie beda realizowane w zalezno$ci od posiadanych srodkow

wlasnych i pozyskanych z zewnatrz.



